REGULAMIN 42 JESIENNYCH BIEGOW LESNYCH

im. JANA DOBACZEWSKIEGO

1. ORGANIZATOR:

Burmistrz Barlinka,

Barlinecki Osrodek Kultury w Barlinku,

Organizator wykonawczy -Stowarzyszenie Epidemia Sportu,
Wspédtorganizator biegéw dzieciecych - Grupa Biegowa BBL Barlinek
2. CELE:

Popularyzacja masowego biegania wsréd dzieci i mtodziezy szkolnej jako najprostsza forma ruchu,
Propagowanie zdrowego trybu zycia i aktywnego wypoczynku wéréd dzieci
Wytonienie zwyciezcéw w poszczegdlnych biegach.

3. TERMIN:

Biegi odbeda sie 07.10.2023r. (sobota)

Biegi dla szkot od godziny 11.00

Bieg Otwatry 13.30

4. MIEJSCE:

Tereny le$ne przy Szkole Podstawowej nr 1 w Barlinku, ul. Lesna 10

5. PROGRAM MINUTOWY ,KATEGORIE WIEKOWE | DYSTANSE:

- 11 00 Uroczyste rozpoczecie zawodow.

PRZEDSZKOLA -

- 11 10 rocznik: 2017 i mtodsi ok.200m dziewczeta i chtopcy

- 11 30 Bieg "Bratka" ok 200 m.

SZKOtY PODSTAWOWE

- 11 40 rocznik: 2016 - 2015 (KI I-11)- ok.300m. dziewczeta i chtopcy

- 12 00 rocznik: 2014 - 2013 (kI 11l —1V)- ok.600m. dziewczeta i chtopcy

- 12 20 rocznik: 2012 — 2011 (kI V-VI)- ok. 600m. dziewczeta i chtopcy



- 12 40 rocznik: 2010 - 2009 ( kI VII-VIII)- ok.600m. dziewczeta i 1000m.chtopcy
SZKOtY PONADPODSTAWOWE

- 13 00 rocznik 2007 i starsi 1000m dziewczeta i 1000m chtopcy

- 13 20 Dekoracja trzech najlepszych zawodnikéw w kategorii dziewczat i chtopcow
- 13 30 rocznik 2006 i starsi BIEG OTWARTY - ok. 4000m. kobiety i mezczyzni

BIEG OTWARTY:

W Biegu Otwartym mogg braé udziat zawodnicy, biegacze amatorzy ktérzy ukoniczyli 17 lat zycia i
wniosg optate startowg w wysokosci 25 ztotych

Zapisy do Biegu Otwartego odbywad sie bedg za posrednictwem formularza zapisdw online na
stronie

https://dostartu.pl/biegi-lesne-v9870

a takze bezposrednio przed biegiem w Biurze Zawodéw
Klasyfikowane beda 3 pierwsze osoby z kategorii Kobiet i 3 pierwsze osoby z kategorii Mezczyzn
ZAPISY DO BIEGU:

Dla Biegu Otwartego: https://dostartu.pl/biegi-lesne-v9870

Dla zawodnikéw Szkét bezposrednio przed biegiem w Biurze Zawodow

Biuro zawoddéw dla dzieci znajdowac sie bedzie w okolicy START-META, czynne 10 00 - 10 45
Udziat w biegach dzieciecych jest bezptatny

6. WARUNKI UCZESTNICTWA:

Prawo startu w zawodach majg wszyscy zainteresowani wg. poszczegdlnych kat. wiekowych
posiadajgcy aktualne badania lekarskie lub pisemng zgode rodzicow. - strdj sportowy, - karta
startowa (nazwisko i imie, rok urodzenia, szkota i klasa)

Kazdy zawodnik oddajac karte startowg wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych, zdje¢,
filmikow dla celow weryfikacji i umieszczenia w komunikacie konicowym - (RODO)

7. NAGRODY :

Kazdy z uczestnikow po przekroczeniu mety otrzyma pamigtkowy medal

Za miejsca I-lll w kazdej kategorii wiekowej przewidziano okolicznosciowg statuetke oraz dyplom,
Wsrdd wszystkich uczestnikdw zostang rozlosowane nagrody rzeczowe

8. KOSZTY UDZIAtU W ZAWODACH:


https://dostartu.pl/biegi-lesne-v9870
https://dostartu.pl/biegi-lesne-v9870

Koszty organizacyjne pokrywa organizator .

9 POSTANOWIENIA KONCOWE:

Podczas biegu wszyscy uczestnicy muszg posiadac karte startowg, ktérg oddajg po przekroczeniu linii
mety

Organizator wykonawczy zapewnia opieke medyczng podczas imprezy, przebieralnie, toalety.
Nie odpowiada za rzeczy zaginione podczas trwania imprezy

W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator wraz ze wspétorganizatorem.

ORGANIZATOR



