
 

 
 
I. ORGANIZATOR 
- ogólnopolski – Fundacja Wolność i Demokracja w Warszawie 
- lokalny – Katolickie Stowarzyszenie „Civitas Christiana” Oddział w Barlinku, 
Towarzystwo Miłośników Barlinka 
- koordynator Biegu „Tropem Wilczym” – Krzysztof Komorowski, tel. 601 496 750, 
e-mail: echobarlinka@op.pl 
 
II. CEL IMPREZY 
- popularyzacja wiedzy i treści historycznych na temat Żołnierzy Wyklętych 
- promowanie biegania jako najprostszej formy rekreacji ruchowej i zdrowego stylu 
życia 
 
III. TERMIN I MIEJSCE 
- termin: niedziela 01 marca  2015 r., godz. 10.00 – 16.00 ( bieg główny godz. 14.00 ) 
- miejsce: Rynek Miejski w Barlinku i przyległe ulice 
 
IV. TRASY, DYSTANSE  
- bieg główny 1963 m ( godz. 14.00 ) – x 2 pętla 
- bieg otwarty pań 3000 m ( godz. 14.40 ) – x 3 pętla 
- bieg otwarty panów 5000 m ( godz. 14.40 ) – x 5 pętla 
- trasa o podłożu twardym asfaltowym i kamienistym 
Przebieg jednej pętli: Rynek ( start, meta ), Paderewskiego, Kościelna, Wodna, 
Jeziorna, Mała, Sądowa, Rynek 
 
 V. NAGRODY  
- bieg główny: koszulki ( 60 szt. ), medale ( 90 szt.) 
- biegi otwarte: puchary ( 2 x 3 ), medale ( 2 x 6 ), dyplomy ( 2 x 6 ) 
 



VI. ZAPISY 
- w biurze TMB ( ul. Sądowa 8 ), tel. 95 7461 058 lub 601 496 750 
- w niedzielę 01 marca 2015 r. na Rynku w biurze zawodów 
- każdy zawodnik podpisuje oświadczenie o braku przeciwwskazań zdrowotnych        
do udziału w biegu 
 
VII. UCZESTNICTWO 
- w biegu głównym i w biegach otwartych prawo startu mają zawodnicy, którzy 
ukończyli 16 lat 
- dopuszcza się udział tego samego zawodnika w biegu głównym i w biegu otwartym 
 - osoby niepełnoletnie mogą startować w biegu za okazaniem pisemnej zgody                   
i oświadczenia o braku przeciwwskazań zdrowotnych od opiekuna prawnego; 
minimalny limit wieku: bieg główny – 10 lat, bieg otwarty – 13 lat 
- każdy zawodnik musi posiadać kartę startową, zawierającą imię i nazwisko, wiek           
i miejscowość; kartę startową i oświadczenie można otrzymać w biurze zawodów 
- zawodnicy i opiekunowie prawni biorą pełną odpowiedzialność za swoje lub swoich 
podopiecznych uczestnictwo w biegu 
- po minięciu linii mety kartę startową należy oddać sędziemu 
- dane osobowe zawarte na karcie startowej mogą być przetwarzane na potrzeby 
prowadzenia i realizacji biegu oraz do wykonywania  działań marketingowych przez 
organizatora 
 
VIII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
- organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych 
wypadków 
- opiekę medyczną na biegach sprawować będzie ratownik medyczny 
- za pozostawione bez opieki rzeczy organizator nie ponosi odpowiedzialności 
- zawodnicy zobowiązani są do przestrzegania zasad bezpieczeństwa oraz do dbania    
o porządek w miejscu imprezy 
- organizator zapewnia zawodnikom ciepłą herbatę 
- wszelkie kwestie sporne rozstrzyga Sędzia Główny biegów 
 
UWAGA. 
 Biegi odbędą się bez względu na panujące w dniu 01 marca 2015 r. 
warunki pogodowe. 
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