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NORDIC WALKING
Miejsce: Barlinek - 2011-09-10 - === == =L
Organizator: Polska Federacja Nordic Walking . s
WIELKA SIODEMKA BARLINECKA
Barlinecki O $rodek Kultury
WYNIKI Dystans: 10 km
Miejsce M/ K Milt(e;.ce Numer Nazwisko Imi ¢ Ple¢ Ruork Kart;go Miejscowo $¢ Klub Wynik km/h min/km Czas 4 km
1 1 1 531 BOJANOWSKI JERZY M 1988 M 18-29 GDYNIA EXEL NACHODZIE.PL 1:04:40 9,28 kmm 06:28  [minkm) 0:31:55
2 2 1 515 ZIELINSKI DARIUSZ M 1966 M 40-49 BARLINEK SP 1 BARLINEK 1:04:44 9,27 kmm 06:28  [minkm) 0:31:57
3 3 1 536 PUSZKIEL LESZEK M 1957 M50-59 ZIELONA GORA GREEN TEAM ZIELONA GORA 1:05:05 9,22 kmm 06:30  [minkm) 0:31:55
4 4 1 522 CWIRKO SEAWOMIR M 1972 M 30-39 StUPSK 1:05:46 9,12 kmm 06:35  [minkm] 0:31:54
5 5 2 547 KRZYZANIAK MIROSELAW M 1960 M50-59 ZIELONA GORA GREEN TEAM ZIELONA GORA 1:05:56 9,10 kmm 06:36  [minkm) 0:31:55
6 6 3 534 FLIS MAREK M 1961 M50-59 ZIELONA GORA GREEN TEAM ZIELONA GORA 1:07:07 8,94 wkmm 06:43 [minkm) 0:32:30
7 7 2 551 SAGAN HUBERT M 1978 M30-39 ZIELONA GORA GREEN TEAM ZIELONA GORA 1:07:45 8,86 kmm 06:46  [minkm) 0:32:49
8 8 4 532 TADEUSZ DARIUSZ M 1961 M 50-59 GRODZISK WIELKOPOLSKI 1:07:56 8,83 &mn  06:48 [minkm 0:33:07
9 9 2 543 WOZNIAK ARTUR M 1967 M 40-49 GNIEWKOWO T.G."SOKOL" GNIEWKOWO 1:10:09 855 kmm 07:01 [minkm) 0:34:03
10 1 1 535 BOCZAR BEATA K 1965 K40-49 ZIELONA GORA GREEN TEAM ZIELONA GORA 1:09:07 8,68 kmm 06:55  [minkm) 0:33:56
11 10 3 544 GOTOWSKI RAFAL M 1973 M 30-39 PAKOSC UNIWERSYTET KAZIMIERZA WIELKIEGO W BYDGOSZCZY 1:11:09 8,43 mm 07:07  [minkm] 0:35:13
12 11 524 SUSZEK SZYMON M 1997 M 14-17 BARLINEK PG.2 BARLINEK 1:12:11 831 kmm 07:13 [minkm) 0:35:28
13 12 1 503 STAWNIAK KAROL M 1948 M 60-69 ZNIN UTW ZNIN 1:12:20 8,29 kmm 07:14 [minkm) 0:35:00
14 13 2 550 KASZKOWIAK JACEK M 1988 M 18-29 POBIEDZISKA 1:12:24 8,29 kmm 07:14 [minkm) 0:37:16
15 2 2 514 ZIELINSKA TERESA K 1965 K 40-49 BARLINEK SP 1 BARLINEK 1:10:37 8,50 kmm 07:04 [minkm) 0:34:10
16 14 4 549 BISCHOF RAFAL M 1978 M 30-39 TORUN BRAK 1:13:29 8,17 kmm 07:21 [minkm) 0:39:52
17 15 2 501 BONEK BRONISLAW M 1944 M 60-69 LABISZYN 1:13:59 8,11 wkmm 07:24 [minkm) 0:35:32
18 3 3 512 AUGUSTYN KATARZYNA K 1967 K 40-49 POZNAN 1:12:21 8,29 kmm 07:14 [minkm) 0:35:53
19 16 520 SOLTYSINSKI KRYSTIAN M 1995 M 14-17 BARLINEK ZSPG NR 1 BARLINEK 1:15:14 7,98 kmm 07:31 [minkm) 0:37:14
20 17 5 504 ZAWADZKI ANDRZEJ M 1960 M 50-59 LUBIN NORDIC DEX LUBIN 1:15:39 7,93 kmm 07:34  [minkm) 0:36:06
21 18 3 527 SCIESINSKI SEAWOMIR M 1971 M 40-49 OSIELSKO GOSIR OSIELSKO 1:16:01 7,89 kmm 07:36  [minkm) 0:36:42
22 19 517 KAWKA PIOTR M 1997 M 14-17 BARLINEK PUBLICZNE GIMNAZJUM NR 1 W BARLINKU 1:16:35 7,83 &mn  07:40 [minkm] 0:37:22
23 4 1 509 ANTCZAK-KRETKOWSKA MARIA K 1958 K50-59 WRZESNIA 1:15:20 7,96 mn 07:32 [minkm) 0:36:46
24 20 4 545 MOSKA WALDEMAR M 1962 M40-49 WEJHEROWO 1:17:59 7,69 kmmn 07:48  [minkm) 0:37:21
25 21 6 528 PAWLAK ERYK M 1956 M 50-59 OSIELSKO GOSIR OSIELSKO 1:18:51 7,61 wkmm 07:53 [minkm) 0:38:05
26 5 1 548 STACHEWICZ IWONA K 1987 K 18-29 TORUN 'SOKOL' 1:18:44 7,62 wkmmn 07:52 [minkm) 0:33:21
27 6 2 542 LIPKO ADRIANNA K 1988 K 18-29 STARGARD SZCZECINSKI AWFIS GDANSK 1:18:51 7,61 &mnm  07:53 [minkm] 0:39:29
28 7 4 538 WOJICIK ELZBIETA K 1962 K40-49 ZIELONA GORA GREEN TEAM ZIELONA GORA 1:19:09 7,58 kmm 07:55 [minkm) 0:38:01
29 8 5 510 DRYGAS ILONA K 1967 K 40-49 POZNAN 1:20:32 7,45 kmm 08:03  [minkm) 0:40:02
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30 9 6 502 ZDANOWICZ ANNA K 1968 K 40-49 BABIGOSzCZz NW ANSPOL 1:20:50 7,42 wmn 08:05  [minkm) 0:38:49
31 10 2 541  CIBOROWSKA - LIPKO BOZENA K 1958 K 50-59 STARGARD SZCZECINSKI 1:21:19 7,38 kmn  08:08 (minkm) 0:39:56
32 11 7 540 SZUKALO IWONA K 1969 K 40-49 SZCZECIN KLUB NORDIC WALKING SZCZECIN 1:21:39 7,35 kmn 08:10  [minkm) 0:39:48
33 12 1 513 ADAMEK ANNA K 1951 K 60-69 POZNAN MARSZPOZDROWIEPOZNAN 1:22:06 7,31 kmm 08:12 [minkm) 0:40:33
34 13 3 523 WIERUCKA BOZENA K 1956 K 50-59 MYSLIBORZ KLUB KIJANKI 1:23:41 7,17 won 08:22 [minkm) 0:40:30
35 14 8 529 STASIEWICZ JOANNA K 1970 K 40-49 POZNAN MARSZ PO KIJE 1:24:25 7,11 ko 08:26  [minkm) 0:41:22
36 22 7 525 OLEK MIROSEAW M 1958 M 50-59 OSIELSKO GOSIR OSIELSKO 1:26:25 6,94 Kmn 08:39  [minkm) 0:41:38
37 15 3 530 LAWNICZAK ANNA K 1983 K 18-29 POZNAN 1:26:06 6,97 kmmn 08:36  [minkm) 0:42:08
38 16 4 537 KOPCZYNSKA GRAZYNA K 1954 K 50-59 GRYFINO NIEZRZESZONA 1:26:26 6,94 Kmn 08:39  [minkm) 0:41:19
39 17 5 533 TADEUSZ MARIA K 1961 K50-59 GRODZISK WLKP 1:28:32 6,78 kmm 08:51 [minkm) 0:42:54
40 23 1 500 BURACZEWSKI ZBIGNIEW M 1939 m7oiwiecei INOWROCLAW 1:30:31 6,63 wmn 09:03 iminfkm] 0:43:26
41 24 8 526 GLADZIEJEWSKI GRZEGORZ M 1956 M 50-59 OSIELSKO GOSIR OSIELSKO 1:31:42 6,54 kmmn 09:10  [minkm) 0:44:12
42 18 1 521 KLEPCZYNSKA ANNA K 1979 K 30-39 JENIN 1:31:24 6,56 Kmn 09:09  [minkm) 0:44:29
43 19 2 516 OSTRASZEWSKA KINGA K 1973 K 30-39 JENIN 1:31:31 6,56 kmm 09:09  [minkm) 0:44:28
44 20 4 505 BIELOUS EWA K 1984 K 18-29 CZERNIKOW 1:31:49 6,53 Kmn 09:11  [minkm) 0:44:55
45 21 1 511 KARSINSKA NATASZA K 1998 KO0-13 BARLINEK 1:32:03 6,52 kmm 09:12 [minkm) 0:44:29
46 22 508 LUKASZUK LIDIA K 1997 K 14-17 MOSTKOWO 1:32:13 6,51 Kmn 09:13 [minkm) 0:46:10
a7 23 3 506 WOZNICKA MALGORZATA K 1981 K 30-39 MYSLIBORZ 1:32:26 6,49 kmm 09:15 [minkm) 0:44:57
48 24 4 507 EAKOMA MAGDALENA K 1978 K30-39  CZERNIKOW 1:32:26 6,49 wmn  09:15 minkm 0:44:56
49 25 2 539 DABROWSKA BARBARA K 1951 K 60-69 GRYFINO 1:35:46 6,27 &mn 09:34  [minkm) 0:45:52
50 25 5 546 ROSENKIEWICZ PIOTR M 1962 M 40-49 BARLINEK SP 1 BARLINEK 1:42:43 5,84 Kmn 10:16  [minkm] 0:46:14
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